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Piu bio nelle scuole

Cresce il numero delle mense che usano prodotti organici: in 10 anni
si € passati da 110 a 791 strutture. Al Nord il 71% ha scelto il biologico

Il bio cresce e si diffonde sempre di pili, anche nelle scuole. Nel corso di 10 anni in Italia si & passati dalle 110
mense scolastiche bio del 1999 alle 791 del 2008 (fonte Bio Bank) concentrate soprattutto nel Nord
(quasi il 71%). Un trend positivo che fa di questa forma di ristorazione collettiva una potenziale
leva per diffondere un’alimentazione sana all'insegna del naturale. Senza
dubbio la normativa nazionale & stata un punto di partenza e un formidabile
alleato per le Regioni, che cominciato a varare leggi e finanziamenti diretti
per l'acquisto di prodotti bio e programmi di educazione alimentare. Ma la
diffusione del fenomeno non coincide necessariamente con l'erogazione di
contributi da parte delle regioni. UEmilia-Romagna, leader della classifica
con 146 mense bio, pari al 19% del totale nazionale, ha varato una legge
solo alla fine del 2002, e senza prevedere contributi. Seguono la
Lombardia e il Veneto, che non godono di interventi di sostegno
economico. La Toscana, terza nella graduatoria, ha approvato
un regolamento solo nel 2003 e ha avuto accesso
ai finanziamenti nel 2008. Mentre regioni come
il Lazio e le Marche, rispettivamente con 38 e 29
mense scolastiche bio, hanno previsto sostegno alle
amministrazioni locali che hanno attivato l'operazione “piatto
pulito” nelle scuole.

La spesa che fa bene
Dal 17 al 25 ottobre si svolgera “lo faccio la spesa giusta”, che vuol
far conoscere i prodotti del commercio equo e solidale. Organizzato
da Fairtrade Ialia in collaborazione con Legambiente, Banca
popolare Etica, Movimento Consumatori, Arci e Librerie Feltrinelli,
I'evento coinvolgera tremila punti vendita della piccola e grande
distribuzione, ristoranti e self service. Coinvolti Auchan, Carrefour,
Conad, Coop, Crai, Lidl e Naturasi. Iniziativa collaterale “lo faccio la
cena giusta” — con Bio Bank, Aiab Emilia Romagna e Ourfood - che
interessera ristoranti biologici con prodotti equosolidali. Ci sara anche
un Fairtrade Break nei self service CIR Food delle province di Modena e
Reggio Emilia per proporre I'ananas fairtrade. E nelle Librerie Feltrinelli verra
presentato il ricettario “Equo & Solidale”. Info cell. 3409 832 227 - 3488 243 386
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